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Helmut Wandmaker
UPT, Đakovo, 2008. 

Helmut Wandmaker, jedan od najzauzetijih pobornika za prehranu prijesnom hranom, ovim iscrpnim i nadasve razumljivim pisanim savjetima podastire zbir svojih četrdesetgodišnjih iskustava sa zdravom hranom. Jer odlučni povratak na prirodnu prehranu pospješuje da nestanu mnoge bolesti: gojaznost, visoki krvni tlak kao i povišene vrijednosti kolesterola, prehlade, glavobolje i mnoge druge civilizacijske bolesti.
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Udruga Prijatelji životinja neprofitna je nevladina udruga, osnovana 2001. godine s ciljem promoviranja zaštite i prava životinja te vegetarijanstva, odnosno veganstva, kao etički, ekološki i zdravstveno prihvatljivog životnog stila.

Udruga je članica EVU,
Eurogroup for Animals, ECEAE, IAFC i OIPA.







Prijatelji životinja, Jurišićeva 25, 10000 Zagreb

Radno vrijeme ureda: od pon. do pet. od 10 - 16h,

a izvan radnog vremena po dogovoru

(molimo da svoj dolazak najavite).

E-mail i ostali kontakti
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